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=7 % EDITORIAL

HAUPTSGHULE MECKENHEIM

Ich danke unserer Chefredakteurin Frau Maier-Franke
fur die Erstellung der Ausgabe 59 unserer Schulzeitung
NETZWERK.

Das Schuljahr 23/24 neigt sich dem Ende und wir ver-
abschieden wieder einmal die Schulerinnen und Schuler
des Jahrgangs 10, dem hier extra einige Seiten gewid-
met sind.

Vom 15.-17.05. fanden unsere alljahrlichen Projekttage
statt. Wie jedes Jahr begannen diese mit einem tollen ge-
meinsamen Fruhstuck aller Schuler/innen und Lehrkrafte.
Dann konnten sich die Schuler/innen in 21 Projekten von
,Kanutour auf der Lahn“ Uber Sport- und kunstlerischen
Angeboten bis zu ,Wandern rund um Meckenheim® tag- MEEETEEIS
lich austoben. Am Freitag 17.05. beendeten wir die Pro- Schulleite

jekttage mit einem schonen, bunten Schulfest, das groRen Zuspruch bei unseren
Eltern, Freunden und Forderern fand.

Ich wunsche allen viel Spal® beim Lesen der NETZWERK 509.
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GSH aktuell

29. Februar 2024: 5b - Klettern

Hoch hinaus ging es fur die 5b am Donnerstag den 29.02.2024. Anstelle des
SOZ-Unterrichts ging es in die Turnhalle. Dort durfte die Klasse in Kleingrup-
pen und unter der Anleitung von Herrn Kintscher und Tobias Mahn (10a) die &
Kletterwand erklimmen.

Konzentration, Geschicklichkeit, Teamarbeit und ein bisschen Mut waren er-
forderlich, um die etwa 10 Meter hohe Wand hoch klettern zu kénnen. Wah- |
rend ein Schuler oder eine Schulerin in luftiger Hohe an der Wand kletterte, |
waren die ubrigen Schulerinnen und Schiler am Boden daflr verantwortlich
den Kletterer mit Hilfe von professioneller Kletterausrustung zu sichern. Die
Klasse hatte viel Spal. Die besonders ehrgeizigen Schulerinnen und Schuler
schafften es tatsachllch dle Wand voIIstandlg hoch zu klettern. (WIN)

04. Marz 2024: Jg 9 - Kochen mit Rasting

Am Montag, den 4. Marz 2024, hatten Schilerinnen und Schuler der neun- '
ten Jahrgangsstufe die Moglichkeit, ihre kulinarischen Fahigkeiten unter
Beweis zu stellen und gleichzeitig wertvolle Einblicke in die Arbeitswelt zu
gewinnen. Dank der Firma Rasting wurde dies zu einem unvergesslichen _
Erlebnis.

Im Rahmen der Berufsorientierung besuchten zwei Mitarbeiter von Ra-
sting unsere Schule, um gemeinsam mit acht Schuilerinnen und Schulern g
ein kostliches Gericht zuzubereiten. Von der Auswahl der Zutaten bis hin
zur Zubereitung des Rezepts wurde den Schulerinnen und Schulern alles
von den Profis erklart und vorgefuhrt.

--——- “=l l F Wahrend des Kochens bot sich den Schulerinnen und Schilern die Gelegenheit, sich
' - E mit den Mitarbeitern auszutauschen und Fragen zur Ausbildung bei Rasting zu stel-

k=l len. Diese direkte Interaktion ermoglichte es den Schilerinnen und Schilern, einen

X ’_ _ Einblick in die Vielfalt der Berufsmoglichkeiten bei Rasting zu erhalten und wertvolle

Informationen aus erster Hand zu sammeln.

Nachdem die Topfe und Pfannen gegluht hatten, war es Zelt die Fruchte der Arbeit

zu genielden. Gemeinsam wurde am ge- :

deckten Tisch geschmaust und Uber die

erlebnisreichen Erfahrungen beim Ko-

i chen und dem Austausch mit den Mitar-

beitern reflektiert.

Das Kochen mit Rasting war nicht nur

lehrreich, sondern auch unterhaltsam

und inspirierend. 2
Ein herzliches Dankeschodn an die Firma Rasting fur diese be-
reichernde Erfahrung! (PB)
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GSH aktuell

12. - 14. Marz 2024 Jgg Klassenfahrt

Am 12. Marz war es endlich so weit: der Jahrgang 9 machte sich fir 3 Tage ¥
auf den Weg nach Bad Neuenahr-Ahrweiler. Um Punkt 10 Uhr ging es mit S
einem Reisebus los. Alle waren ziemlich aufgeregt. Zum Gluck gab es ge- &
ndgend Platz fur das Gepack. Nach der Ankunft gab es zur Starkung erst- g
mal ein leckeres Mittagessen. Zur Auswahl standen immer verschiedene
Speisen. Danach wurde die endglltige Zimmeraufteilung vorgenommen §
und die Zimmer bezogen. ;
Am Nachmittag stand das erste richtige Programm an: BogenschielRen.
Der Programmpunkt versprach viel Spal3: ,Zielwasser getrunken? Pfeil ge-
spitzt? Oder gar gespannt wie ein Flitzebogen? Na dann mal los! Denn auf
den Spuren von Robin Hood werden hier alle im Handumdrehen zu mu-
tigen und beherzten Bogenschiitzen.“ Dafir wurde der Jahrgang in 2 Teams | s
aufgeteilt, die nacheinander ihr Kénnen unter Beweis stellen konnten. Die §.
Schulerinnen und Schuler stellten fest: Bogenschielden ist schwieriger als
es aussieht, aber viele haben schnell Fortschritte vorweisen kbnnen. Nach
dem Bogenschie3en ging es zur Shoppingmeile der Stadt. Zurtck in der
Jugendherberge angekommen, wurde ein gemeinsames Abendessen ein-
genommen und nach einer gemeinsamen Abschlussrunde im Aufenthalts-
raum ging es flr aIIe zeltlg auf die Zimmer.
Yt R - Der nachste Morgen begann mit einem leckeren Fruhstlck. Danach
stand der nachste Programmpunkt an: eine spannende GPS-Rallye.
Dabei konnten die Schulerinnen und Schuler Ahrweiler samt seinen
Sehenswdurdigkeiten besonders spannend erkunden. Dafur wurde
& | der Jahrgang in Gruppen aufgeteilt, die knifflige Aufgaben l6sen und
ihr Ziel mittels GPS-Gerat und Koordinationszettel finden mussten.
Abends stand das gemeinsames Abendessen an. Danach hatten die
Schulerinnen und Schuler Freizeit, welche zum geselligen Beisam-
& mensein in kleinen Gruppen genutzt wurde.
. Der letzte Morgen begann selbstverstandlich wieder mit einem ge-
meinsamen Fruhstick. Die Zimmer wurden aufgeraumt und die Betten abgezogen. Mude ging es um 10 Uhr
zurtuck nach Meckenheim. Alle waren sich einig: die Klassenfahrt war spitze. (MA, GU)

20. Marz 2024 Schulgottesdlenst

Vor den Osterferien feierten wir einen schonen Gottesdienst [ Fr"?’:
mit Pfarrerin Dahl und Pfarrer Steffl in der Friedenskirche. it

Viele Schulerlnnen aus allen Jahrgangsstufen waren dabei und
_ einige aus dem Jahr-

= gang 9 haben Frbit-
" ten verfasst und diese
| vorgetragen. Auch un-
sere Schulband unter
| der Leitung von Ul
Kirsch hat den Got-
:‘ tesdienst zu einem
schonen Erlebnis vor

(LA)
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GSH aktuell

25. April: 5b - Welttag des Buches

Um die Bucher, Autoren und das Lesen zu feiern, nahm die Klas-
se 5b am Welttag des Buches teil. Wo kann man Blicher besser S¥
feiern, als in einer Buchhandlung? :
So hiel} es fur die 5b gemeinsam mit Frau Walter und Frau Win- ™
terhagen am Donnerstag den 25.04. um 8.00 Uhr, aufbrechen in S5
die Meckenheimer Fuligangerzone. Angekommen an der Buch- giisis
handlung Poppelheld, die die Klasse zum Welttag des Buches S '
eingeladen hatte, durften die Schuler es sich auf dem Boden ge-
matlich machen, wahrend sie aufmerksam einer Lesung aus dem
diesjahrigen Buch zum Welttag des Buches lauschten. ,,Mission
Roboter” lautete nicht nur die Lekture, aus der vorgelesen wurde ¢
sondern auch das anschlieRende Quiz im Poppelheld drehte sich
rund um das Thema ,Roboter”. Und, wer hatte das gedacht: die 'i*l
Klasse gewann sogar einen Preis bei dem Quiz, ein Sachbuch ¢
zum Thema des Welttag des Buches.

Zum Abschluss des Ausflugs durfte sich die Schulerinnen und |
Schuler ein eigenes Exemplar der ,Roboter Mission® abholen und /i "¢
frohlich ging es wieder zurlck zur Schule. Und zumindest an die- ik
sem Tag waren sich alle einig: Lesen macht Spaf3! (WIN)

02. - 03. Mai: Jg 7 - Klassenfahrt nach Blankenheim

Am Donnerstag, den 2.5.2024, begann die Klassenfahrt der Jahrgangsstufe 7 nach Blankenheim. Punktlich
um 9.30 Uhr holte uns der Reisebus an der Schule ab. Da unterwegs wenig Verkehr war, erreichten wir
schnell die Jugendherberge Finkenberg in Blankenheim.

Nach der Zimmereinteilung hatten die Schilerinnen und Schuler Zeit um sich einzurichten, die Betten zu
beziehen und die Gegend zu erkunden. .
Um 12 Uhr bekamen wir ein leckeres Mittagessen mit einem Dessert.
Am Nachmittag erwartete die Schulerinnen und Schiler ein Abenteuerprogramm in der |
Turnhalle. Zuerst mussten die Schulerinnen und Schiler mit geschlossenen Augen ei-
nen Parcours bewaltigen, wobei sie von einem Mitschuler bzw. einer Mitschulerin ge-
fahrt wurden. Danach konnten sich mutige Schilerinnen und Schuler von einem hohen
Kasten in die Tiefe ,stirzen® und eine dicke Weichbodenmatte fiel auf sie drauf.
Zum Schluss kamen die Kletterkinstler auf ihnre Kosten. Die Schilerinnen und Schuler
sollten an einem Seil bis unter die Hallendecke klettern und sich unter der Decke bis zu
einer Glocke hangeln und diese zum Klingen bringen. Die ganz Mutigen machten das
dann auch mit verbundenen Augen und zusammengebundenen Fuflen und/oder Han-

- den. Keine Sorge, keinem ist etwas passiert, sie waren alle mit einem Seil gesichert.

Am spaten Nachmittag setzte leider ein Unwetter mit Gewitter, Hagel und Starkregen ein,
sodass die Schulerinnen und Schuler die Auflenanlagen nicht mehr nutzen konnten. Das
war sehr schade!

Am Abend gab es ein leckeres Buffet mit verschiedenen Brotsorten, Aufschnitt, Obst und
als Kronung POFFERTIES. Davon wurden riesige Mengen

verspeist.

Nach einer mehr oder weniger schlaflosen Nacht, sind wir
am nachsten Morgen nach dem Friuhstuck leider schon wie-
der abgereist.

Insgesamt eine sehr schéne Klassenfahrt! (LO)
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GSH aktuell

15. - 17. Mai 2024 Projektwoche

Die Projektwoche hat an der GSH lange Tradition. Anstatt der alltaglichen Unterrichtsstunden finden Un-
ternehmungen aller Art statt. Dabei geht es vor allem darum, dass die Schulerinnen und Schiler mdglichst
viele interessante Erfahrungen auRerhalb des Unterrichts sammeln kdnnen.
Es gab insgesamt 21 Projekte aus verschiedenen Bereichen wie Kunst, Sport, Technik, Handwerk sowie
Kochen/Backen.
Morgens begann der Tag fur alle Schilerinnen und Schuler mit einem gemeinsamen Frihstlck in der Mensa
und anliegenden Klassenraumen. Das Fruhstlck und die Raume wurden jeden Morgen von dem Frihstick-
steam vorbereitet. Daflr versammelte sich das Team schon frih in der Schule, damit das Frihstick fur alle
Schilerinnen und Schiler um 8.40 Uhr morgens punktlich losgehen konnte.

| Danach ging das Abenteuer fur die Schilerinnen und Schiler los.
So war es beispielsweise im Projekt ,Raus - wir sind dann mal weg - wandern“ unter
der Leitung von Frau Enkler und Frau Kopnick. Hierbei wurde die nahe und auch
etwas fernere Umgebung von Meckenheim erkundet. Auch Herr Gutorski ging mit
seinem Projekt ,wandern und spazieren“ auf grol3e Entdeckungstour in und rund um
Meckenheim. Beim Projekt ,Ausflugszeit* von Frau Winterhagen, Frau Lawall und
Frau Wilms gab es ebenso einiges zu erleben. Am ersten Tag waren sie beispielswei-
se im Freizeitpark Rheinbach, um Mlnlgolf und Ful3ball zu splelen

Auch die Kunstlermnen und Kunstler der Schule kamen auf |hre Kosten Der Kreatltwtat im PrOJekt ,,Collage
und Malerei auf kleinen Leinwanden® von Frau Lehnertz und Frau Grol3 waren keine Grenzen gesetzt. Bei
Frau Lang und Frau Ibisch erstellten die Schulerinnen und Schuler ,DIY“-Projekte. Beim Projekt ,,Pull! Hook
it! Lopp it! von Frau Kuckhoff wurden unter anderem klelne Kissen geknUpft.

Naturllch gab es auch reichhaltige Angebote fur die Sportllchen
.Basketball®, ,Fulball®, ,Zirkus mit Ausflug“ sowie ,Sport hinter
den Kullssen

wasserbegeisterte Schulerinnen und Schuler aus dem Jahrgang
8 teilnahmen.

Die Projektwoche gipfelte wie jedes Jahr im Schulfest, welches §
am 17. Mai ab 16 Uhr im PZ und auf dem Schulhof stattfand. Daftr wurde im PZ ein Bazar aufgebaut Wie
schon die Jahre zuvor, war das Schulfest auch in diesem Jahr wieder ein voller Erfolg.

Die Ergebnisse der verschiedenen Projekte wurden ausgestellt und verkauft. Voller Stolz prasentierten die
Schulerinnen und Schiler inre Werke. Die Projekte wurden aul3erdem auf Plakaten vorgestellt, damit alle
Anwesenden einen Uberblick liber die vergangenen Tage bekommen konnten.

Es war insgesamt ein lebhafter und bunter Nachmtittag.
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GSH Abschied Jahrgang 10

Ruckblick

Lang, lang ist es her oder wie die Zeit verfliegt

Fast sechs Jahre ist es jetzt her, als wir mit grol3en Augen in der Mensa der GSH sal3en und gespannt darauf
warteten, ob wir nun der 5a oder der 5b zugeteilt wurden. Ziemlich flott lernten wir unsere neue Schule und
die neuen Lehrerinnen und Lehrer kennen. Unsere Klassenlehrerinnen Frau Fischer und Frau Ibisch hatten
alle Hande voll zu tun, den Sack mit FIdhen zu hiten.

Wle an unserer Schule Ublich gab es nicht nur gentigend Unterrichtsstunden sondern auch schone Aus-
flige, wie die Ubernachtung im Mosaik oder der Besuch der Jugendfarm, bei denen wir immer viel Spafy

hatten. So verging das 5. Schuljahr wie im Flug und ehe wir uns versahen,
waren wir schon in Klasse 6. In der 6a gab es einen Klassenlehrerwechsel i
- Frau Wipfler Gbernahm diese - und im Méarz 2020 holte uns dann ein Er- =
eignis ein, an das wir uns alle nicht so gerne zurlckerinnern: die Corona-
Pandemie. Wir waren alle noch in den Osterferien als es hiel}, dass wir ab |
sofort im Home-Schooling unterrichtet werden sollten und nicht in die Schule |
gehen durften. So manch einer freute sich insgeheim. Kein Unterricht mehr
auf Iangere Sicht? Einfach traumhaft! Doch unsere Lehrerinnen und Lehrer

: # lieBen nichts unversucht, uns den notigen Stoff zu |
2 vermitteln. Das war anfangs gar nicht so einfach =
und dauerte ein bisschen, bis alles klappte. :
Im Mai ging es dann langsam in getrennten Grup-
8 pen, mit morgendlichen Coronatests und den Mas- oo
8 ken mit der Schule wieder los. Es war schon eine
unschoéne Zeit, vor allem ja auch, weil wir unsere
Freunde und Klassenkameraden oft nicht treffen
il konnten.
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GSH Abschied Jahrgang 10

Ruckblick

Irgendwann im 7. Schuljahr durften wir dann die Schule wieder gemeinsam besuchen und konnten gemein-
same Aktionen durchflhren. Hier ist besonders das Coolness-Training zu nennen. So manch einer musste
dabei auch seinen inneren Schweinehund Uberwinden. Gar nicht so leicht - aber Spall machte es trotzdem.
Gekront wurde das Ende des Schuljahres dann noch mit einer Schnitzeljagd durch Meckenheim. Erstaun-
lich, wie wenig wir doch Uber unseren Wohnort wussten!

i ——— 3 re

Im 8. Schuljahr wurde uns dann zum ersten Mal bewusst, dass es so langsam Zeit wurde, sich zu hinterfra-
gen, wie denn unsere Zukunft aussehen kénnte. Es standen namlich die ersten einwochigen Praktika an.
Wahrend einige ruckzuck einen Platz sicher hatten, mussten sich andere noch hinterfragen, welchen Beruf
sie denn wohl ausprobieren kdnnten und brauchten entsprechend viel Zeit bei der Suche. Natrlich wurden
wir schulseits dabei auch immer gut und mit viel Geduld unterstitzt.
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GSH Abschied Jahrgang 10

Ruckblick

Auch in der 9. Klasse mussten wir Praktika durchlaufen. Diese dauerten sogar drei Wochen und manch
einer von uns war nach den Einblicken in das Berufsleben froh, wieder die Schulbank dricken zu durfen.
Andererseits wurde uns auch immer deutlicher vor Augen geflihrt, dass das doch ziemlich bequeme Schu-
lerleben allmahlich dem Ende zuging.

Und jetzt? Mittlerweile sind wir alle gut in der Jahrgangsstufe 10 angekommen. Viele von uns haben schon
einen Ausbildungsplatz oder einen Schulplatz in einer weiterfihrenden Schule. Manche warten noch auf
Zusagen und eine Handvoll ist sich noch nicht sicher, wie es weitergeht. Demnachst stehen erst einmal die
Zentralen Abschlussprufungen an, deshalb heil3t es noch ein paar Wochen lernen. Danach freuen wir uns
auf die Abschlussfahrt und naturlich auf die Abschlussfeier.

Und dann heil3t es: Tschiss GSH - es war eine schone Zeit! (WIP)

Interview - Hassan Alaf (10A)

Was wirst du an deiner Schulzeit vermissen?

,lch werde die schonen Zeiten mit meinen Lehrern und Mitschilern vermissen.

Was ist deine schonste / witzigste Erinnerung an die Schulzeit?

,FUr mich waren die schonsten Zeiten die Praktika. Bei den verschiedenen Praktika habe ich ein viele Ein-
blicke in die Arbeitswelt bekommen.*

Was oder wer hat dir wahrend der Schulzeit geholfen?

,Das waren die Lehrer.”

Was fandest du am schwierigsten?

,Fur mich war das die Corona-Zeit.”

Welchen Tipp wirdest heute einem 9. Klassler geben?

,Nimm die Schule ernst. Mit den Noten, die ihr bekommt, musst ihr euch auf Ausbildungsstellen bewer-
ben!”
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GSH Abschied Jahrgang 10

Interview - Kawthar Bouchaar (10B)

Was wirst du an deiner Schulzeit vermissen?

,lch werde die Pausen, vor allem die 5-Minuten Pause vermissen.”

Was ist deine schonste / witzigste Erinnerung an die Schulzeit?

,Das Beste war, als wir mit der gesamten Schule im Phantasialand waren.”
Was oder wer hat dir wahrend der Schulzeit geholfen?

,Lehrer Schmidt (YouTube) hat mir in Mathe sehr gut geholfen. Herr Hauck hat in Mathe auch sehr gut
erklart.”

Was fandest du am schwierigsten?

,Mathe, vor allem das Thema Gleichungen.”

Welchen Tipp wurdest du heute einem 5. Klassler geben?

»otreng dich an! Schule ist wichtig!*

Welchen Tipp wurdest heute einem 9. Klassler geben?

.Fangt frih genug an eine Ausbildungsstelle zu suchen.”

Was hast du nach deinem Abschluss vor?

,lch mache eine schulische Ausbildung als PTA.*

Juni 2024: Abschluss-Klassenfahrt

Am 03.06.2024 machte sich der zehnte Jahrgang vom Meckenheimer Bahnhof auf in die groRe weite Welt
- in die Sportschule in Duisburg-Wedau.

Nach dem ersten gemeinsamen (Ful3ball-) Abend ging es am Dienstagmorgen ins Centro nach Oberhau-
sen. Samtliches Geld lieRen die Schilerinnen und Schuler in den Kassen von Gucci, New Yorker und H&M.
Nachdem der letzte Cent gut investiert wurde, ging es nachmittags auf die Wasserski- Anlage in Wedau.
Spektakulare Fehlstarts wechselten sich mit grandiosen Wasserski-Fahrten ab.
Am letzten Tag wartete das Highlight auf die Schilerinnen und Schuler: Der Movie Park in Bottrop. Alle At-
traktionen und Achterbahnen wurden ausgiebig getestet und fur gut befunden.

Glucklich und erschopft endete so fur die Schilerinnen und Schuler die Abschlussfahrt 2024 und Donners-
tagmorgen ging die Abenteuerreise mit der DB wieder zurlck ins Rheinland. (HUE, EF)

(K" v
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GSH informiert

Sozialarbeit: Die neue Schulstation

.Ich habe Bauchschmerzen! ,Ich habe Streit mir meiner Freundin, muss immer daran denken und kann
mich gar nicht konzentrieren® ,Die Klassenarbeit war so anstrengend — ich kann nicht mehr!“— fir diese Pro-
bleme hatten wir bisher keine richtige Losung.
Seit diesem Schuljahr gibt es an der Schule das ,Chillout. Hier kdnnen Schulerinnen und Schuler einen
Teil der Unterrichtsstunde verbringen, wenn es ihnen schlecht geht. Oder wenn
sie grolde oder kleine Sorgen besprechen moéchten. Im ,,Chillout” ist immer eine
Lehrkraft oder eine Person vom Team der Schulsozialarbeit und hat ein offenes
Ohr. Im ,Chillout” kann man sich einfach ausruhen, etwas spielen oder mit je-
mandem sprechen. Wenn es danach wieder besser geht, kann man wieder gut
- S am Unterricht teilnehmen. Und hat vielleicht sogar
z noch eine ldee, wie man sich nach einem Streit wie-

der vertragen kann.
Wie kamen wir auf diese Idee? Unsere Sonderpadagogen haben in anderen

Schulen gesehen, dass es dort einen Bereich gibt, wo die Schuler hingehen
kénnen, wenn es ihnen nicht gut geht. Sie haben sich das an verschiedenen
Schulen angeschaut. Mehrere Lehrkrafte und die Schulsozialarbeiter haben
sich einige male getroffen und Uberlegt, wie wir das an unserer Schule planen
e Konnten. ' S '

Was die Lehrkrafte aul3erdem auch nicht gut fanden, war der
alte ,Trainingsraum®. In den Trainingsraum mussen die Schuler
gehen, wenn sie am Unterricht nicht mehr teilnehmen durfen,
weil sie z.B. stark gestort haben. Auch dafur sollte eine Losung
gefunden werden.

,Lasst sich das nicht kombinieren?“ — war die Frage. So wurde
die Schulstation erfunden - also ein Ort, wo alle die Schile-
rinnen und Schuler hin gehen, die aus verschiedenen Grinden
den Klassenunterricht verlassen mussen oder wollen.

Jetzt haben wir eine Stelle in der Schule, in denen immer ein
oder zwei Lehrkrafte/ Schulsozialarbeiter sind, die offen sind
fur ein Gesprach, die aber auch darauf achten, dass die Schdler, die etwas schreiben missen, genug Ruhe
dafir haben.

Lohnt sich die viele Arbeit auch? Frau Gross, eine neue Lehrkraft an unserer Schule berichtet, wie sie den
Bereich fur die Stufe 6 nutzt:

»Ich schicke gerne Kinder die sich nicht mehr konzentrieren kénnen, z.B. nach einer Klassenarbeit oder
nach einer intensiven Arbeitsphase, ins Chillout. Wenn ich dort Aufsicht habe, setze ich mich gerne fiir ein
Gespréch zu den Schiilern oder ich treffe dort Vereinbarungen mit ihnen. Ich habe die Hauptschule ken-
nengelernt als es die SOS Station gab und kann mir den Bereich nicht mehr wegdenken. Besonders die
Mobglichkeit eines Riickzuges und Wohlfiihlorts schétze ich fiir unsere Schiiler, die ja schliellich jeden Tag
viel Zeit hier verbringen.“

Und was sagen die Schiilerinnen und Schiiler?

Wir haben auf der letzten SV-Sitzung die Klassensprecherinnen und Klassensprecher auf das Thema angesprochen und
eine kleine Onlinebefragung gestartet. Das Ergebnis ist eindeutig:

- Es ist gut, dass der Trainingsraum nicht mehr einsehbar ist und dass es eine Unterstitzung vor Ort gibt.

- Es gibt Regeln, wer in den Trainingsraum muss. Diese sind klar und nachvollziehbar.

- Den Schiilerinnen und Schiilern geht es nach dem Besuch des Chillouts besser, weil sie sich kurz erholen kénnen.

- Die SOS-Station ist sinnvoll.
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GSH informiert

Sonderpadagogik: Uber 10 Jahre ,Gemeinsames Lernen“ an der GSH

An unserer Schule werden sehr unterschiedliche Kinder unterrichtet. 1§ = ===
Manche kénnen den ersten Schulabschluss schaffen (Hauptschulab-
schluss oder Realschulabschluss).

Andere brauchen langer dafiir und schaffen bei uns erst einmal den
Abschluss der Forderschule. '
Einige Kinder lernen das gleiche wie alle, brauchen aber mehr Unter-
stltzung, weil sie sich nicht gut konzentrieren kdnnen oder weil sie
schnell sauer werden.

Wir finden am Anfang heraus, was die Kin-
der schon kdnnen.

Dann fangen wir mit dem Unterricht genau
da an, wo sie stehen. Hier lernen sie dann
genau das, was sie noch brauchen.

Hier sind einige Beispiele daflr:
Rechnen mit Geld
Grundrechenarten
Lesen Uben
Rechtschreibung

Oft kdnnen sie dann nach einiger Zeit im Unterricht der Hauptschule mitmachen.

Wenn der Hauptschul-Stoff noch zu schwierig ist, arbeiten wir daran, dass diese Schuler auf den Beruf vor-
bereitet werden.

Ab Klasse 8 gibt es flr einige Schuler ,Praktisches Lernen®.
Hier lernen sie Dinge, die die im Beruf und im Alltag brauchen.

Das ist zum Beispiel:
Wie kann man gunstig einkaufen?
Wie geht man mit Werkzeug um?
Wie findet man eine Wohnung?
Wie kann man ein gutes Essen kochen?
Wie soll man die Wohnung sauber halten?
Wie wascht man die Wasche?

Die Schiler machen ab Klasse 8 immer wieder ein Praktikum in verschiedenen Betrieben
So lernen sie die unterschiedlichen Berufe gut kennen.

Und jeder kann herausfinden, als was er nach der Schulzeit arbeiten méchte.

Unser Ziel ist es, dass alle spater ein selbststandiges Leben fuhren kénnen.
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GSH Berufsorientierung

Berufsorientierung an der GSH

Die Vorbereitung auf Ausbildungsberufe hat an der GSH einen sehr hohen Stellenwert. In den Jahrgangs-
stufen 8 und 9 findet Wahlpflichtunterricht in verschiedenen handwerklichen und sozialen Berufsfeldern
aullerhalb des normalen Unterrichts statt. Die WP ermdoglicht den Schilerinnen und Schuilern praxisnahe
Kenntnisse zu erwerben und Tatigkeiten einzulben. Hierbei erlernen die Schulerinnen und Schuler au-
Rerdem im Team zu arbeiten und Verantwortung zu tbernehmen. An dieser Stelle wollen wir einen Teil
unserer vielfatigen Angebote vorstellen.

WP: Sanitater

Einsatzbereit fiir die Sicherheit: Die Ausbildung der Schulsanitater an der Geschwister-Scholl Haupt-
schule Meckenheim

Die Sicherheit und das Wohlbefinden aller Schilerinnen und Schuler liegen uns an der Geschwister-Scholl
Hauptschule Meckenheim besonders am Herzen. Um im Ernstfall schnell und kompetent handeln zu kon-
nen, werden aktuell wieder 8 engagierte Schulererinnen und Schuler aus der 8. Klasse im Rahmen der WP

B e zu Schulsanitatern ausgebildet. Diese
k- ' Erste-Hilfe-Experten spielen eine ent- _
scheidende Rolle bei der Sicherstellung
der Gesundheit und des Wohlbefindens
aller Mitglieder unserer Schulgemein-
schaft. _
Die Ausbildung der Schulsanitater ist
ein anspruchsvolles Programm, das
sowohl theoretisches Wissen als auch
praktische Fertigkeiten vermittelt. Da-
bei erlernen sie nicht nur lebensrettende
Malinahmen, sondern auch den verant-
wortungsbewussten Umgang mit ihrer £
Rolle als Ersthelfer.
Die Ausbildung umfasst Themen wie die stabile Seitenlage, die Herz-
Lungen-Wiederbelebung, den Umgang mit verschiedenen Verletzungen
sowie die richtige Anwendung von Erste-Hilfe-MalRnahmen bei unter-
schiedlichen Notfallen. Neben den theoretischen Grundlagen werden die
Schulsanitater in realistischen Szenarien geschult, um ihre Fahigkeiten in
der Praxis zu festigen.
Die Schulerinnen und Schuler, die sich freiwillig fur die Ausbildung zum
Schulsanitater melden, zeigen nicht nur grol3es Interesse an der Ersten
Hilfe, sondern auch eine hohe soziale Verantwortung gegenuber ihren
Mitschulern. Sie Ubernehmen eine wichtige Rolle im Schulalltag, indem
sie im Ernstfall schnell und effektiv Hilfe leisten kdnnen.

Die Geschwister-Scholl Hauptschule Meckenheim
ist stolz darauf, eine gut ausgebildete Gruppe von
Schulsanitatern in ihren Reihen zu haben. lhre Be- —
reitschaft, sich fur das Wohl ihrer Mitschiler einzu- 4

.. ) . |
setzen, tragt dazu bei, dass unsere Schule nicht nur {
ein Ort des Lernens, sondern auch ein sicherer und - ;”’"’6

unterstitzender Raum ist. (SU)
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GSH Berufsorientierung
WP: Maler und Lackierer

Die WP Maler streicht die Wande der Schule wieder neu. Fur die Schule ist es
wichtig, dass die Wande sauber aussehen. Die Schulerinnen und Schuler erle-
digen dabei wichtige Arbeiten, die zum Fachbereich eines Malers und Lackie-
rers gehodren.

Dementsprechend lernen die Schulerinnen und Schuler das Streichen und La-
ckieren mit Farbrollen und unterschiedlichen Pinseln. Natlrlich gehéren auch
einige Vorbereitungsarbeiten dazu, wie das Abdecken, Abkleben, kleinere
Wandrisse spachteln und schleifen. Nach der eigentlichen Arbeit folgt das Auf-
raumen, Saubermachen und Instandhalten der Arbeitsmaterialien. (KM)

WP: Konstruktionstechnik

Technisches Know-how im Fokus: Konstruktions- e e L e N—
technik an der Geschwister-Scholl-Hauptschule e — i —

In der Berufsorientierung rickt an der Geschwister-
Scholl-Schule in Meckenheim ein spannendes Wahl-
pflichtfach ins Rampenlicht: Konstruktionstechnik. Mit
einer kleinen, aber engagierten Gruppe von sechs Schi-
lern aus dem neunten Jahrgang wird hier jeden Montag
in der achten und neunten Stunde das CAD-Programm
SolidWorks erkundet, um technische Zeichnungen zu .. =
erstellen.

Das Fach bietet den Schulern die Moglichkeit, grundlegende Kenntnisse im Umgang mit SolidWorks zu
erlangen, einem Programm, das in zahlreichen technischen Branchen Anwendung findet. Von der Automo-
bilindustrie bis hin zur Luft- und Raumfahrttechnik — das Beherrschen solcher Programme ist ein wertvolles
Gut auf dem Arbeitsmarkt.

Die Teilnehmer tauchen in die Welt des digitalen Konstruierens ein und lernen, wie man Bauteile am Com-
puter entwirft. Dabei geht es nicht nur um das technische Know-how, sondern auch um kreatives Denken
und Problemldésungsfahigkeiten.

Zu betonen ist der praktische Nutzen dieses Faches fur die zukunftige Berufswahl der Schuler. ,Konstrukti-
onstechnik bietet eine wertvolle Erganzung zu theoretischen Fachern und eréffnet den Schilern neue Per-
spektiven in technischen Berufsfeldern.

: FE Die Schuler zeigen sich begeistert von der Moglichkeit, ihr technisches Talent zu entdecken

und zu férdern. Konstruktionstechnik an der Geschwister-Scholl-Schule ist ein Beispiel da-
fur, wie praxisnahe Bildung die Schuler auf die Herausforderungen der modernen Arbeits-
welt vorbereitet. (PB)
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GSH Berufsorientierung

Kooperation mit der Baumschule Ley

Eine vielversprechende Zusammenarbeit zwischen der Geschwi- ESS
ster-Scholl Hauptschule und der Baumschule Ley in Meckenheim S5

wurde am Mittwoch, den 10. April, mit einer Auftaktveranstaltung e Prem WILHELM LEY
" 2 ! _EEUMS{:HULEN

feierlich eingeleitet. Ziel dieser Kooperation ist es, den Schile- eSS
rinnen und Schalern einen praxisnahen Einblick in den Beruf des §
Baumschulgartners zu ermdglichen. :
Unter reger Beteiligung von Vertretern der Schule, Schilerinnen L= o
und Schulern und lokaler Presse fand die Veranstaltung auf dem =58
Gelande der Baumschule Ley statt.
| Schulleiter Peter Hauck &uRerte sich be-
§ geistert Uber diese praxisnahe Berufsorien-
SWEE ticrung und betonte die Bedeutung solcher
= -1 Kooperationen fir die Zukunftsperspektiven
® der Schulerinnen und Schuler. Auch die Vertreter der Baumschule Ley zeigten sich
erfreut dartber, jungen Menschen Einblicke in ihre Arbeitswelt zu ermoglichen und
potenzielle Nachwuchskrafte zu gewinnen.
' Die Veranstaltung markiert den erfolgreichen Start einer vielversprechenden Partner-
) ' schaft zwischen Schule und Wirtschaft, die es Schulern ermdglicht, ihre Berufswahl
fundiert und praxisnah zu treffen. (PB)

GSH menschlich

Philip Hauck

Seit wann sind Sie Lehrer an der GSH?

,ich arbeite seit 2011 an der GSH. Von November 2022 bis April 2024 war ich
an einer anderen Schule und bin nun wieder zurlck.*

Wie waren Sie friher in der Schule und was waren lhre Lieblingsfacher?

,Ich war ein durchschnittlicher, nicht sehr fleiRiger Schuler. Meine Lieblingsfa-
cher waren Sport, Geschichte und Politik.*

Welche Facher unterrichten Sie an der GSH?

,lch unterrichte Gesellschaftslehre, Mathematik und Sport.”

Was wirden Sie gerne mal mit einer Schulklasse unternehmen?

,Ich wirde sehr gerne einmal mit einer Klasse zu einem Spiel von Borussia
Dortmund fahren.*

Was gefallt Ihnen an der GSH am besten?

,Die vertrauensvolle Zusammenarbeit zwischen Lehrern und Schlern.”

Was machen Sie in lhrer Freizeit?

Herr Philip Hauck
»,ich spiele Fuball und Badminton, fahre gerne Motorrad und koche und grille sehr gerne.*
Was haben Sie gemacht, bevor Sie an unsere Schule gekommen sind?

»2Abitur. Und lange Zeit neben der Arbeit studiert.”

Haben Sie einen Kindheitstraum, den Sie verwirklichen mdchten?

,lch wurde gerne in der Politik tatig sein.”

Was sind lhre Starken?

,Ich bin organisiert, humorvoll, wobei ich auch sehr gut Uber mich selber lachen kann und ich kann gut
kochen.*
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